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(3aBTpak-oben)
2026 rop,



OeHb: 1- noHegenbHUK 3aBTpak
Hepnensa: nepsas

Ce30H: n1eTo

BozpacTtHas Kateropus:7-11 net

Ne [Mpuem nuuim, Macca |[uuieBble BellecTsa SHepreTuyec BuTammHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa
pel. |HaumeHoBaHuWe 641042 fiopLuum Kas LLeHHOCTb (mr)
b K Y |(kKan) B1 @ A E Ca P Mg Fe
181|Kawa maHHaa moJsiodHan xngy 200 6,02 4,05 | 33,37 194,01 0,04 0,36 32,7 0,1 | 132,64 | 109,74 | 17,06 0,26
MP|Xneb neHnYHbIi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
14|Macno cnmBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,02 2,4 3 0 0,02
15(Csbip 10 2,32 2,95 0 36 0,01 0,07 26 0,6 88 50 3,5 0,1
382|KaKao ¢ MOJIoKOM 200 4,08 3,54 | 17,58 118,6 0,06 1,6 24,4 152,2 125 21,3 0,48
338|DpyKThl CBEMMUE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5,5 45 1,1
MP|Xneb prxaHo-NeHUYHbIA 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,6 21,2 5 0,62
UTOTO : 580 17,18 | 18,81 | 90,08 601,11 0,20 | 12,03 | 123,10 | 1,62 | 397,04 | 349,24 | 64,56 3,02
[eHb: 1- noHeaebHUK obep
Hepensa: nepsan
Ce30H: nevo
BospacTtHas Kateropua:7-11 net
Ne Mpuem nuiumy, Macca Muuesble BellecTsa SHepreTuyec ButamuHsl {mr) MuHepanbHble BelecTa
pel. |HaMmeHoBaHue 611043 nopLymm Kas LEeHHOCTb (mr)
b K Y  |(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
59(Osouwun 60 0,52 3,13 4,72 49,14 0,03 4,17 1,51 12,71} 20,39 14,4 0,79
111{Cyn c maKapOHHbIMW U3Oe/INA 250 2,98 2,83 15,7 100,13 0,04 0,95 0,33 34,51 203,25 15,75 0,55
290/330| Tl TyLWlEeHHasA B coyce 100 13,28 10,84 2,9 162 0,04 0,35 30,1 0,48 29,52| 76,93 14,06 0,61
304|Puc c osolamu 150 3,78 7,78] 39,29 242 0,03 0 40 0,6/ 17,04] 82,38 27,8 0,5
MP|Xneb nweHu4HbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 5,2 34,8 13,2 0,44
MP[Xneb pxaHo-nweHUYHbIN 40 2,24 0,44] 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
350|Kucens 200 0,13 0,05 | 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 14,40 8,34 3,90 0,07
UTOTO : 840 26,09| 25,47| 126,2 855,75 0,23 7,67 70,1 3,86 126,57| 468,49 99,11 4,2
[MTOrO (sasTpak 1 obea) : [ 1420] 43,27] 44,28]216,27] 1456,86] 0,43] 19,70] 193,20] 548| 523,61| 817,73| 163,67 7,22




[eHb: 2- BTOPHWK 3aBTpakK
Hepena: nepsan
Ce30H: s1eTo
BospacTHas KaTteropma:7-11 net
Neo [Tpuem num, Macca [MnweBsble BelecTBa JHepreTuyec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue baoga nopuum Kas LeHHOCTb (mr)
b K Y |{xkkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
182|Kawa sxmaKkaa monodHasa nwe| 200 51 10,72 | 33,42 251 0,06 1,17 58 0,21 | 130,09 | 138,14 | 30,12 0,47
MP|Xne6 nuweHn4HbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
14|Macno chmeoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,02 2,4 3 0 0,02
15|Cbip 10 2,32 2,95 0 36 0,01 0,07 26 0,6 88 50 3,5 0,1
376|4ai c caxapom 215 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
[MP|M3oenne KoHOgUTEPCKOE 20 1,7 2,26 | 13,94 82,9 0,02 13 0,26 8,2 17,4 3 0,2
386|Kedup nau npoctoksalla 100 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 14,00 0,10
MP{Xneb praHO-MWeHWUYHbIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,6 21,2 5 0,62
UTOTO : 615 16,45 | 26,32 | 95,69 685,40 0,19 1,97 | 157,00 1,79 | 373,59 | 357,34 | 70,22 2,23
[eHb: 2- BTOPHUK obeg,
Hepena: nepsan
Ce3soH: neTo
Bo3pacTHas Kateropua:7-11 ner
Ne Mpuem nuwy, Macca |luwesble BelwecTsa laHepremqec| ButamuHbl (Mr) MuHepasbHble BellecTBa
peu. |HaumeHoBaHue bAoA nopuuu Kas LeHHOCTb (mr)
b K Y |{kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
24|OBsoum 60 0,57 3,63 1,82 42,36/ 0,02 5,66 0,29 16,31| 18,06 9,9 0,45
101|Cyn kaptod ¢ Kpyno# nweHuuH 250 1,97 2,71} 12,11 85,75 0,09 8,3 26,7| 55,98 22,78 0,88
259|*apkoe no-gomaluHemy 200 16,2| 18,09] 16,58 295 0,12 6,76 3,1 30,5| 205,75 42,48 3,86
MP|Xneb niueHU4YHbIN 40 3,16 0,4| 19,32 93,52 0,04 0,52 82 34,8 13,2 0,44
MP|Xneb praHo-neHNYHbIA 40 2,24 0,44| 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
389|Cok abnoyHbIn 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
UTOTO : 790 25,14 25,47| 89,79 695,19 0,331 24,72 0,00 4,47 105,91| 370,99| 106,36 9,67
| [uroro (sastpak v o6en) : | 1405] 41,59] 51,79[18548] 1380,59] 0,52] 26,69] 157,00] 6,26] 479,50] 728,33] 17658 11,90




LeHb: 3 -cpega 3aBTpak
Hepensa: nepsas
Ce3oH: n1eT0
BospacTtHaa KaTeropua:7-11 ner
Ne Mpuem nutuu, Macca [uiieBble BellecTsa IaHepreTw-lecl ButamuHbl (mr) MuHepa/ibHble BellecTBa
peu. [HaumeHoBaHue Batoaa rnopumm Kaf LLeHHOCTb (mr)
) K Y |{kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
70|0BoLum 60 0,64 0,08 1,36 8,00 0,08 2,80 0,08] 18,401 15,20 11,20 0,60
283|MyauHr 13 neyeHu 90 13,08| 15,60f 6,80 242,00 0,19 66,40{3963,00 3,201 16,80| 191,00 12,91 9,80
321|KanycTa TyweHasn 150 3,09 4,90| 14,14 196,00 0,04| 25,70 1,65| 83,18 60,20 31,00 1,21
MP|Xneb nweHUYHbIA 40 3,16 0,40| 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
349|KomnoT U3 cyxodpyKTOB 200 0,66 0,09] 32,04 132,80 0,01 0,73| 10,00 0,20 32,48] 23,44 17,46 0,08
MP|Xneb pyaHo-MLeHWYHbINA 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
UTOIO : 560 21,75 21,29 83,54 718,30 0,38| 95,63(3973,00 5,83| 164,66| 349,84 90,77 12,75
JeHb: 3 -cpeaa oben
Hepena: nepsan
Ce30H: neTo
BospacTtHas kateropua:7-11 net
Ne [Mpuem nuty, Macca MuuieBble BellecTsa ISHeprequecl ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
pel. |HanmeHoBaHue 6awoaa ropumn Kas LeHHOCTb (mr)
b w Y |[{rRkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71{OBouu 60 0,35 0,05 0,95 6,00 0,02 2,45 0,05 8,50 15,00 7,00 0,25
96|Pacco/ibHUK eHMHrpaackuin/c 255 2,20 5,20 | 15,58 117,90 0,15 14,30 2,43 16,55 | 34,95 28,00 1,03
278|TedTenu c coycom 110 8,13 9,01 | 10,72 157,00 0,06 0,78 35,75 | 0,55 | 40,24 | 97,80 19,80 0,88
171|Kawa rpe4yHeBsas 150 8,85 9,55 | 39,86 280,00 0,21 0,00 40,00 | 0,50 | 26,39 | 210,35| 140,52 4,73
MP|Xneb nweHuYHbIA 40 3,16 0,40 | 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
MP|Xneb praHo-rweHUYHbIA 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0,36 5,20 | 42,40 | 10,00 1,24
342|Komnot 200 0,16 0,16 | 28,00 114,60 0,01 0,90 0,10 14,20 4,40 5,14 0,95
338|DpyKTLl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 8,00 5,50 4,50 1,10
NTOTO : 955 25,49 | 25,21 [143,99 907,98 0,56 28,43 | 75,75 | 4,71 | 132,28 | 445,20 | 228,16 10,62
UTOrO (3aBTpak 1 obeg) : 1515| 47,24| 46,50]227,53 1626,28 0,94| 124,06/4048,75] 10,54| 296,94| 795,04 318,93 23,37




[eHb: 4 - veTBepr 3aBTPaK
Hepnena: nepsas
Ce30H: 51eTo
BospacTtHan kaTteropua:7-11 net
Ne Mpuem nuuu, Macca Muwesble BelecTsa |3HepreTw4ecI BuTamuHbl (Mr) MunHepanbHbie BELLEecTsa
pel. |HammeHoBaHue 61043 nopLmm Kan LLeHHOCTb (mr)
B K Y |(kran) B1 C A E Ca p Mg Fe
73|{OBoLun 60 1,64 4,31 8,70 80,30 0,02 2,81 8,80 55,00 | 33,50 10,90 0,45
210|OmneT HaTypasibHbI 115 10,78 | 19,20 | 2,04 224,00 0,08 0,20 |251,00| 0,58 | 79,70 | 174,60 12,48 2,04
MP|Xneb nieHn4YHbIN 40 3,16 0,40 | 19,32 93,52 0,04 0,52 5,20 34,80 13,20 0,44
14|Macno chmBo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 | 0,02 2,40 3,00 0,00 0,02
15|Coip 10 2,32 2,95 0,00 36,00 0,01 0,07 26,00 | 0,60 88,00 | 50,00 3,50 0,10
379 |KodeiiHblit HANWUTOK € MOJIOKOM 200 4,62 3,93 | 18,30 127,00 0,06 1,95 30,00 186,00 | 135,00 | 21,00 0,20
338|PpyKTbl CBEXKNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 8,00 5,50 4,50 1,10
MP|{Xneb pykaHO-MLEHNYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
386|KuciomonouHbi NMPoayKT 95 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 14,00 0,10
UTOIO : 650 27,02 | 41,16 | 72,17 769,80 0,30 15,73 | 367,00 | 10,90 | 552,90 | 547,60 | 84,58 5,07
[eHb: 4 - yeTaepr oben
Hepensa: nepsas
Ce30H: nieTo
BospacTHas Kateropua:7-11 net
Ne Mpuem nuLn, Macca |luuieBbie BeWECTBa laHepremqecl ButamuHbl (mr) MuHepansHble BelecTsa
pel, |HaumeHoBaHue Bn0aa nopumu Kas LEeHHOCTb (nar)
B K Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45108oLUu 60 0,78 1,95 3,8 36,24 0,01 10,26 0,4| 14,98| 16,98 9,05 0,28
102|Cyn ropoxoBbiit 250 5,5 53 16,6 148,3 0,23 5,8 2,4 42,5 88,1 35,6 2,05
294 |KotneTta KypuHan 75 13,08 10,8 12,2 198 0.1 0,7/ 30,35 51,3 44,1 59,3 16,7 2,7
304|Puc c osolllamu 150 3,78 7,78 39,29 242 0,03 0 40 0,6/ 17,04{ 82,38l 27,8 0,5
MP|{Xneb nweHn HbINA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
MNP|{Xneb6 praHo-neHNYHbIN 40 2,24 0,44| 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
342|Komnot 200 0,16 0,16 28 114,6 0,01 0,9 0,1 14,2 4.4 5,14 0,95




UTOTO : 815 28,7] 26,83 139 924,62 0,46 17,66| 70,35| 55,68 151,22| 328,36 117,49 8,16
UTOrO (3aBTpak 4 obea) : 1465| 55,72 67,99|211,14 1694,42 0,76/ 33,39| 437,35] 66,58 704,12 875,96, 202,07 13,23
JeHb: 5- nATHUUA 3aBTpaK
Hepnena: nepsas
Ce30H: 1eTo
BospacrHas Kateropua:7-11 net
Ne Mprem nuLLu, Macca |luuiesbie BeLLECTBA DHepreTnyed ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
b K Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
222{MyauHr n3 TBOpOra
€ MOJIOKOM Cryw,eHHbIM 180 32,64 22 47 503 0,13 0,6 130 0,96 275 350 46 1,68
386|Kedup namn npocToKkBalla 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 | 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
MP|KoHauTepckue n3genun 20 1,7 2,26 | 13,94 82,9 0,02 13 0,26 8,2 17,4 3 0,2
338|dpyKTbl CBEXMKE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5,5 45 1,1
UTOTO : 500 40,54 | 29,66 | 78,74 732,90 0,26 | 12,00 | 183,00 1,42 531,20 | 552,90 | 81,50 3,18
[OeHb: 5- nATHMLA obes
Hepena: nepsan
Ce30H: /1Ie€TO
BospactHan kateropus:7-11 net
Neo Mpuem NuLiy, Macca Muuwesble BelWlecTsa |3Hepremqecl ButamuHbl (Mr) MuHepaabHble BellecTsa
pel,. |HanmenosaHue 61103 nopumm Kaa LIeHHOCTb (mar)
b K Y |(kkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
71|08olLuu 60 0,35 0,05 0,95 6,00 0,02 2,45 0,05 8,50 15,00 7,00 0,25
82 |Bopuy c kanyc 1 KapTod co cmet 255 1,97 5,90 11,91 108,70 0,05 10,30 2,40 34,45 53,03 26,20 1,18
234|KoTtneta pbibHan 75 9,21 11,30 11,12 183,00 0,04 0,24 33,90 0,04 34,40 125,03 28,70 1,10
128|KapTtodensHoe Mope 150 3,36 7,36 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20{ 45,00| 89,00 33,00 1,40
np Xneb nieHnYHbIA 40 3,16 0,40| 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
e Xneb prkaHo-NieHNYHbIN 40 2,24 0,44| 19,76 91,96 0,04 0,36 9,20f 42,40 10,00 1,24
389|CokK 200 1,00 0,20{ 20,20 86,60 0,02 4,00 0,20 14,00} 14,00 8,00 2,80
338|dpyKThl CBEXKME 100 0,40 0,401 9,80 47,00 0,03| 10,00 0,20 8,00 5,50 4,50 1,10
NTOTO : 920 21,69| 26,05(121,06 808,78 0,39 32,89 38,90 3,97\ 162,75| 378,76] 130,60 9,51
r WUTOTO (3aBTpak v obeq) : 1420 | 62,23 | 55,71 [199,80| 1541,68 0,65 | 44,89 |221,90] 5,39 693,95 | 931,66 | 212,10 12,69




LeHb:6 - noHeaenbHUK
Hepenn: sTopan

Ce30H: neTo

BospactHasa Kateropua:7-11 net

3aBTpakK

Ne [Mpuem nuwu, Macca [TuweBble BellecTBa JHepreTnyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa
peu. |HaumeHoBaHue 6atoaa nopumm Kan LeHHOCTb (mr)
b P Y |(xkkan) B1 C A E "Ca p Mg Fe
181 |Kawa maHHan moaoyHan }uaKan 200 6,02 4,05| 33,37 194,01 0,04 0,36 32.7 0,11 132,64] 109,74 17,06 0,26
rp Xneb nweHMYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
14{Macno chuBo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,02 2,4 3 0 0,02
15{Cbip 10 2,32 2,95 0 36 0,01 0,07 26 0,6 88 50 3,5 0,1
382|Kakao ¢ mosiokom 200 4,08 3,54| 17,58 118,6 0,06 1,6 24,4 152,2 125 21,3 0,48
338|PpyKTbl CBEXKME 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5,5 4,5 1,1
MP{Xneb paHO-nweHNYHbIKI 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
NTOro : 560 17,18] 18,81] 90,08 601,11 0,2 12,03 1231 1,62 397,04| 349,24 64,56 3,02
[eHb:6 - noHegenbHUK oben
Hepens: sTopas
CesoH: neto
BospactHasa kateropua:7-11 net
No Mpuem nuium, Macca Muwesble BellecTea IaHepremqecl ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTBa
peu. |HaMmeHoBaHue Baoaa nopummn Kasl LLeHHOCTb (mr)
b W Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71|0Bouyu 60 0,35 0,05 0,95 6 0,02 2,45 0,05 8,5 15 7 0,25
99|Cyn u3 oBoLlen 250 2,73 2,791 13,5 90,03 0,091 12,75 2,91 51,9} 225,9 33 0,99
255|MNeyeHb No-CTpOraHoBCKM 100 13,26] 11,23} 3,52 185 0,2 8,45 5782 3,44 33,24| 239,32 17,47 5
305|Puc npunyLLeHHbli 150 3,64 4,3 36,7 201 0,02 40 0,3 2,4 61 19 0,51
rp Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,4| 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
np Xneb praHo-NeHnYHbINA 40 2,24 0,44| 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
389|Cok abn0o4uHbIi 200 1 0,2] 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
UTOTO : 840 26,38 19,41 114 754,11 0,431 27,65 5822 7,78| 128,44 632,42| 107,67 11,23
[TOrO (338TpAK 1 0BER) : | 1400] 43,56] 38,22[204,03] 135522] 0,63] 39,68[5945,10] 9,40] 525,48] 981,66] 172,23 14,25




[eHb : 7- BTOPHKK 3aBTPaK
Hepena: BTopas

Ce30H: /1eTo
BospactHas Kateropus:7-11 net
Ne Mpuem nuLu, Macca |[uwesble BelWEecTsa laHepreTvmecl BuTtaMuHbl (Mr) MuHepaabHble BELLLECTBa
pel,. |HanmeHoBaHMe Batoaa nopLuu KaA LLeHHOCTb (mr)
b K Y  [(kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
45|0solWyn 60 0,78 1,95 3,8 36,24 0,01| 10,26 0,4 14,98| 16,98 9,05 0,28
210|Omnet HaTypasnbHbIA 115 10,78 19,21 2,04 224 0,08 0,2 251 0,58 79,7 74,6 12,48 2,04
14|Macno cinMBoUYHOE 10 0,08 7,251 0,13 66 0 0 40 0,02 2,4 3 0 0,02
e Xneb nieHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
376|Yait c caxapom 215 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
338|PpyKTbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5,5 4,5 1,1
MP|Xneb paHo-NeHUYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
NTOTO : 560 16,39 | 29,44 | 59,97 572,74 0,18 | 20,49 | 291,00| 1,90 129,98 | 258,88 | 45,63 4,78
[leHb : 7- BTOPHUK obepn
Hepnena: sTopas
Ce30H: IETO
BospacTHas kateropua:7-11 net
Ne [prem nuiuy, Macca |[MnueBsbie BELWECTBA JHepreTnyec ButammHbl {mr) MuHepanbHble BELecTsa
pel. |HaumeHOBaHME bnoaa nopummu Kas LLeHHOCTb (mar)
b K Y |(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
71|Osouu 60 0,35 0,05 0,95 6 0,02 2,45 0,05 8,5 15 7 0,25
96 |PacconbHUK NEHWUHIP CO CMETaH 255 2,2 5,21 15,58 117,9 0,15 14,3 2,431 16,55 34,95 28 1,03
287|Fonybubl C MACOM M PUCOM 75 6,06 5,08 10,2 109 0,04 8,211 17,05 0,02 32,4 76,8 19,7 0,69
128|KapTtodenbHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,9 5 0,2 45 89 33 1,4
Mp Xneb rieHUYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
np Xne6 praHo-MIEHNUYHbIN 40 2,24 0,44| 15,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
342|Komnot 200 0,16 0,16 28 114,6 0,01 0,9 0,1 14,2 4,4 5,14 0,95
UTOTO : 820 17,53| 18,69| 121,8 724,98 0,45| 31,76] 22,05 3,68| 135,05| 297,35| 116,04 6

[ [WToro (sasrpak noben) : | 1380] 33,02] 48,13[181,78]  1297,72[ 0,63 52,25] 313,05] 5,58] 26503] 556,23| 161,67]  10,78|




Lert : 8- cpena 3aBTpak
Henena: BTopas
Ce30H: neto
Bo3pacTHaa Kateropua:7-11 nert
Ne Mprem nnuim, Macca M4wesble BeLLecTsa |3Hepremqecl ButammHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue bAoaa rnopumnu Kaf LLleHHOCTb (mr)
) K Y |(kkan) B1 G A E Ca p Mg Fe
182 |Kawa KugKaa mosaouHas 200 5,1 10,72 | 33,42 251 0,06 1,17 58 0,21 | 130,09 | 138,14 | 30,12 0,47
P Xneb nueHn4YHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
14|{Macno cnuBo4Hoe 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,02 2,4 3 0 0,02
15|Cobip 10 2,32 2,95 0 36 0,01 0,07 26 0,6 88 50 3,5 0,1
379 {KodeiHblit HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 4,62 3,93 18,3 127,00 0,06 1,95 30 186 135 21 0,2
338|®pyKTbI CBEXMUE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5:5 4,5 1,1
MP|Xneb paHo-NeHUYHbIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
UTOrIo : 580 16,80 | 25,87 | 90,85 666,50 0,22 13,19 | 154,00 | 1,73 | 428,29 | 387,64 | 77,32 2,95
JeHb : 8- cpega oben
Hepena: sTopan
Ce30H: neto
BospacTtHada kateropua:7-11 ner
Ne Mpuem nuu, Macca Munuessble BellecTea |3Hepremqec1 ButamuHbl (Mr) MuHepa/ibHble BelllecTsa
pel. |HaumeHoBaHue Baoaa noptuu Kast LLeHHOoCTb (nar)
b K Y |(kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71|0OBotun 60 0,35 0,05 0,95 6,00 0,02 2,45 0,05 8,50 15,00 7,00 - 0,25
102|Cyn kapTodenbHbiil ¢ ropoxom 250 5,50 5,30 | 16,60 148,30 0,23 5,80 2,40 42,50 | 88,10 35,60 2,05
268|UHuuens ¢ coycom 95 11,24 | 13,80 | 12,40 220,50 0,03 0,01 15,10 2,70 | 20,10 | 145,00 25,32 2,10
203 |MakapoHbi 0TBapHble 150 5,70 | 18,56 | 31,98 238,50 0,07 0,21 |128,00| 2,00 | 276,75 | 189,45 19,05 1,60
fp Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40 | 19,32 93,52 0,04 0,52 9,20 34,80 | 13,20 0,44
P Xneb pxaHo-nieHnyHbIM 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
389|Cok a6ioyHbIiA 200 1,00 0,20 | 20,20 86,60 0,02 4,00 0,20 14,00 | 14,00 8,00 2,80
338|®pyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 8,00 5,50 4,50 1,10
UTOTO : 935 29,59 | 39,15 |131,01 932,38 0,48 22,47 | 143,10 8,43 | 388,25 | 534,25| 122,67 11,58
UTOTO (3aBTpak 1 oben) : 1515| 46,39| 65,02}221,86 1598,88 0,70{ 35,66| 297,10 10,16 816,54| 921,89 199,99 14,53




OeHb : 9 -yeTsepr 3aBTpaK
Hepena: BTopan
Ce30H: N1eTO
BospacTtHas KaTeropus:7-11 net
Ne Mpuem nuiin, Macca MuiLesble BelLecTsa |9Hepremuec] BuTamuHbl (Mr) MwuHepasibHbie BelecTsa
pel,. |HaumeHoBaHWE pnoaa nopLuu Kas LeHHOCTb (nar)
B K Y |(kkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
75|0Bouym 60 1,64 432 8,72 80,28 002 28 0,02 54,6 33,4 10,86 0,44
278|TedTenn ccoycom 110 10,70 | 9,01 | 10,72 187,00 0,06 0,78 3575 ‘| 0,55 40,24 | 97,80 19,80 0,88
303|Kawa rpeuHeBas BA3KaA 150 4,73 5,17 21,20 150,35 0,10 20,00 0,40 8,70 112,50 74,40 2,50
np Xneb nuweHUYHbIM 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
350{Kucenb 200 0,13 0,05 | 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 14,40 8,34 3,90 0,07
MP|Xne6 pwaro-nweHnuHbIA 20 142 | 0,22 | 988 45,98 0,02 0,18 4,60 | 21,20 5,00 0,62
386 |KncnomonoyHbiii NPOAYKT 95 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 | 14,00 0,10
UTOIO : 675 24,38 | 21,67 | 98,34 724,13 0,29 6,48 75,75 1,74 | 251,74 | 398,04 141,16 5,05
[leHb : 9 - yeTsepr obeg
Hepena: sTopas
Ce30H: NeTo
BozpactHan kateropua:7-11 net
Neo Mpuem nNuLLn, Macca Muuwesbie BeLLeCTBa |3Hepremqecl ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
pel. |HaumeHOBaHue 6nwaa nopuuu KafA LeHHOCTb (mr)
b b vy |(kkan) B1 C A E Ca P . Mg Fe
71|Osouwm 60 0,35 0,05/ 0,95 6 0,02 2,45 0,05 8,5 15 7 0,25
881Uy uz caem KanycTbl € KapT, CMeT 255 1,77 495 791 89,8 0,006 15,8 2,35 49,3 49 22,13 0,83
259|¥apKkoe no-gomaliHemy 200 16,2| 18,09 16,58 295 0,12 6,76 3,1 30,5| 205,75 42,48 3,86
P Xneb rieHUYHbINA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
ne Xneb pmaHo—nmequHbiﬁ 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 5,2 42,4 10 1,24
389|Cok Ab610UHbIN 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
UTOTO : 795 24,72 | 24,13 | 84,72 662,88 0,25 | 29,01 0,00 6,58 | 120,70 | 360,95 102,81 9,42
8,32 372,44] 758,99 243,97 14,47

-

|MTOFO (3aBTpak v oben) :

1470 49,10] _45,80[ 183,06| 1387,01] 0,54] 3549 75,75

[eHb :

10 - nAaTHMUUA

Hepens: BTopas

33BTPaK




P
Ce30H: neTo
BospacTHan kateropua:7-11 net

Mulilegsle 8eLLecTsa

|3Hepremqeci

BuTammHbl (Mr)

MuHepabHble BELLLEeCTBa

Ne Mpuem nuin, Maccu
pel. |HaumeHoBaHue 6t0Aa nopLmm KaA LLeHHOCTb (mar)
b K vV |(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
222|TyouHr us Tsopora
C MOJIOKOM CryLEeHHLV: 180 32,64 22 47 503 0,13 0,6 130 0,96 275 350 46 1,68
386|Kedup nam npocioxBalla 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
MP|KoHauTepckrie N34e/ua 20 1,7 2,26 | 13,94 82,9 0,02 |- 13 0,26 8,2 17,4 3 0,2
338|dpyKTbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 a7 0,03 10 0,2 8 55 4,5 151
NTOTO : 500 40,54| 29,66| 78,74 732,9 0,26 12 183 1,42 531,2f 5529 81,5 3,18
IeHb : 10 - nATHMLUA oben
Hepens: sTopas
Ce30H: s1eTO
BospacTHan Kateropwa:7-11 net
Ne Mpuem nuLn, Macca |[uwesble BELLECTBA |3Hepremqecl ButammHbl (Mr) MuHepa/ibHble BelecTsa
pel, |HaumeHoBaHue 611042 rnopLmn Kas LeHHOCTb (nar)
b b Yy |(kkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
71|OBowm 60 0,55 0,1 1,9 11 0,03 8,75 0,35 7 13 10 0,45
85|Bopli 3enéHbINA CO CMETaHOM 255 3,9 7,73 13,4 149,75 0,15 | 24,03 12,6 3,9 95,1 123,8 79,6 3,04
234|Butoyku pbibHblE 75 9,21 11,3 11,12 183 0,04 0,24 33,9 0,04 34,4 125,03 28,7 o 5
125|KapTodens oTBapHOM 150 3,03 5,94 | 20,99 157,5 0,15 | 21,63 30 0,22 | 20,49 83,7 30,48 1,23
MP{Xneb praHo-nieHnyHbIA 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
MP{Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
349|KomnoTt 13 cyxodppyKTOB 200 0,66 0,09 | 32,04 132,80 0,01 0,73 10,00 | 0,20 | 32,48 | 23,44 | 17,46 0,08
338|dpyKThl CBEXKMNE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 8 5,5 4,5 1.1,
UTOrO : 920 23,15 | 26,40 | 128,33 866,53 0,49 | 65,38 | 86,50 | 5,79 215,87 | 451,67 | 193,94 8,68
WUTOIO (3aBTpak 1 obeq) : - 1420| 63,69 | 56,06 |207,07| 1599,43 0,75 | 77,38 | 269,50 7,21 747,07 {1004,57| 275,44 11,86
Muuiesble BeLLecTBa JHepreTHyac BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BELLECTBA
Kas LeHHOCTb (mr)
b w Y |(rkkan) B1 e A E Ca P Mg Fe
WUTOrO 3A 10 AHEW : | SHATHRAS6,71 519,50| 2038,02 14938,09 6,55| 489,19| 11959| 134,92 5424,68|8372,06| 2126,65 134,30
AL z

; Q YeA nuLLesan oaMpoBaHHadA Cofb.
TN
B

HanWUTKOB aCKOPBUHOBO KUCIOTOM.

0O.A.BbicouKasn




